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คบคนเช่นใดก็เป็นคนเช่นน้ัน 

 
                              บัดนี้  จักได้อธิบายขยายเนื้อความแห่งกระทู้ธรรมสภุาษิตที่ไดล้ิขิตไว้ ณ บทเบ้ืองต้น  
 
             เพื่อเป็นแนวทางแห่งการศึกษาและทางแห่งการปฏิบัติ โดยสมควรแก่อัตภาพและธรรมเป็นลำดับไป 
 
                            ดำเนินความว่า การที่จะเป็นเช่นคนที่ตนคบ หมายถึง คบหากัน เสวนาจนเกิดความคุ้นเคย 
 
              อยู่ตัว เกิดมีนิสัย อุปนสิัย และอัธยาศัยคล้ายคลึงเป็นอย่างเดียวกัน เมื่อเป็นเช่นนี้ คนที่มอีัธยาศยั 
 

              เช่นใด ก็ย่อมเสวนาคบหากันกับคนที่มีอัธยาศัยเช่นนั้น คนที่มีอัธยาศัยเลว ก็เข้าพวกคนเลว คนที่มี 
 

              อัธยาศยัดี ก็เข้าพวกคนดี ดังที่ปรากฏในพระญาณของพระตถาคตเจ้า ข้อนี้เป็นความจริงที่มอียูทุ่กกาล 
 

              สมยั บัดน้ีมกัพูดอ้างว่าสิ่งแวดลอ้มเป็นเหตุ  การคบเพื่อน ถือว่าเป็นปัจจัยสำคัญอย่างหน่ึงของชีวิตคน  
 

              เพราะคนเรานั้นไม่สามารถที่จะใช้ชีวิตอยู่เพียงลำพังได้ จำต้องมีเพือ่น เพราะเราอยู่ในสังคม ตอ้งคบคา้ 
 

              สมาคมกับคนอื่น มีการติดต่อกับคนอื่น จึงจะสามารถอยูเ่ป็นส่วนหนึ่งของสังคมได้ แต่มนุษย์เรานั้น มี 
 

              ทั้งที่เป็นคนดีและคนไม่ดี การคบเพือ่น จึงจำเป็นที่จะต้องพจิารณาไตร่ตรองให้ดี ต้องดูให้แน่ว่าคน ๆ  
 

              นั้นดีหรอืไมด่ี แล้วจึงตัดสินใจคบหรือไมค่บ เพราะโดยปกติ เพื่อนย่อมจะมอีิทธพิลตอ่ชีวิตของมนุษย์ 
 

              เป็นอันมาก ถ้าเราคบเพื่อนดี ก็มคีวามเป็นไปได้ที่เราจะเป็นคนดีด้วย เช่นกัน แต่ถ้าเราคบเพื่อนช่ัว ก็ม ี
 

              ความเป็นไดสู้งที่เราจะเป็นคนชั่วด้วยเช่นกัน เพราะคบคนเช่นใดก็ย่อมจะเป็นคนเช่นนั้น ถ้าคบเพื่อนดี  
 

              เพือ่นดีก็จะแนะนำเราในทิศทางที่ด ีแต่ถ้าคบเพือ่นชั่ว เพือ่นช่ัวนั้นก็จะชักจูงเราไปในทางที่ชั่วด้วย 
 

              เช่นกัน เพราะฉะนั้น จะคบใครเป็นเพื่อน ต้องพิจารณาให้ด ีคบคนดีเขาก็นำแต่ความดีความสุขมาให ้
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               สมดังพุทธศาสนสุภาษิตทีม่าใน ขทุทกนิกาย ชาดก ทุกนิบาต ว่า 
 

        สุโข หเว สปฺปุริเสน สงฺคโม. 
 

 การคบหากับคนดีนำสุขมาให ้
 
                             อธิบายความว่า คนดมีศีีลธรรม หรอืเรยีกอีกอย่างหน่ึงว่า บัณฑิตชน ซึ่งเป็นผู้มีปัญญา รู ้
 

                     ผิดชอบช่ัวดี รู้บาปบุญคุณโทษ รู้ประโยชน์และมิใช่ประโยชน์ การคบหากับคนดีเช่นนี้จะนำความสุข 

 

                     มาให้ สัตบุรุษ เมื่อใครคบคา้สมาคมด้วยแลว้ ยอ่มจะได้รับคำแนะนำที่ดีมีประโยชน์ เพราะสัตบุรุษนั้น 

 

                     เป็นผูม้ีความประพฤติดี และย่อมแนะนำบุคคลทั้งหลายทีค่บกับตนในทิศทางที่ดี ดังน้ัน การคบหากับ 

 

                     สัตบุรุษนั้น จึงมีแต่ความดโีดยส่วนเดียว ผู้ทีค่บกับสัตบุรุษ จะได้รับประโยชน์เป็นอนัมาก ชีวิตก็จะมี 
 

                     ความสุขความเจริญ ไม่มคีวามเดือดเนื้อร้อนใจใด ๆ ทั้งสิ้น เมื่อรูอ้ยา่งนึ้แล้ว พึงคบค้าสมาคมเฉพาะ 

 

                     กับสัตบุรุษเถิด อย่าคบคนพาลเลย ถ้าเราคบหาสมคมกับผูท้ี่มีคณุธรรม สร้างแต่ประโยชน์ให้แก่ตนเอง 
 

                     และคนรอบข้าง เป็นคนที่น่าคบหาเป็นอย่างยิ่ง ธรรมชาตขิองคนดีน้ัน เมือ่จะทำ พูด คิด ก็ย่อมทำ พูด  
 

                     คิด แต่สิ่งทีด่ี มีประโยชน์ ปราศจากโทษทั้งปวง เมือ่แนะนำคนอื่น ก็ยอ่มแนะนำในทางที่เป็นกุศล  
 

                     สร้างคุณประโยชน์แก่บคุคลทั้งปวง ผู้ที่คบคา้สมาคมกับบัณฑิตชนคนดี ย่อมได้รับคำแนะนำที่ดีมี 
 

                     ประโยชน์ สามารถนำคำแนะนำของบัณฑิตชนนั้นไปปรับใช้ในการดำรงชีวิตประจำวัน ให้เกิด 

 

                     ประโยชน์สขุแก่ตนเองและสังคมได ้ การคบค้าสมาคมกับคนดี จึงเป็นความดีโดยสว่นเดียว คอืหาโทษ 

 

                มิได้บุคคลผูม้ีปัญญาสามารถ ซึ่งมุ่งถึงบุคคลทีม่ีปัญญาในทางธรรม รู้จักถือเอาสิ่งทีเ่ป็นประโยชน์ ละ 
 

                     สิ่งที่ไม่เป็นประโยชน์ บำเพ็ญทั้งประโยชน์ตนและประโยชน์ผู้อื่น บุคคลผู้เป็นคนด ีย่อมดำรงชีวิตด้วย 

 

                ปัญญา ปรารถนาความสุขความเจริญทั้งแก่ตนเองและผูอ้ืน่ ละหนทางแห่งบาปอกุศล ประพฤติสุจริต 
 

                     และเราไม่ควรไว้ใจคนทำความชั่ว คนที่ชอบทำความช่ัว ต้องหาทางออกหางจากชีวิตเขาเป็นลำดับ 
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               สมดังพุทธศาสนสุภาษิตทีม่าใน ขทุทกนิกาย ชาดก ทสกนิบาต ว่า                             สรุปความว่า ผู้ให้ คือ ผูท้ี่มีจิตใจโอบอ้อมอารี เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ เสียสละให้ปันสิ่งของของ 
  

นาสฺมเส กตปาปมฺหิ.                ตนเองแก่ผูอ้ื่นด้วยจิตใจที่บริสุทธิ์ ด้วยต้องการบุญกุศลหรอืต้องการช่วยเหลือบคุคลผูม้ีความ 
  

ไม่ควรไว้ใจคนทำความชั่ว                เอื้อเฟื้อเผือ่แผ่ดังกล่าว ยอ่มเป็นผูท้ี่บุคคลอื่นเคารพนับถือ โดยเฉพาะผู้ทีไ่ด้รับสิ่งของหรือไดร้ับน้ำใจ 
  
                            อธิบายความว่า คนชั่วกค็ือคนไม่ดี ในที่นี้หมายถึงพาลชนคอื บุคคลประเภททีไ่ม่ทำความดี                 จากเขา ยอ่มจะมคีวามรักมคีวามนับถือในตัวเขาเป็นอันมาก เพราะการที่บุคคลจะสละให้ปันแก่ 
             

                ยินดีแต่ในเรื่องที่ชั่ว ๆ ไม่ก่อประโยชน์ให้แก่ตนเองและสังคม อยู่แบบรกโลก ไมส่รา้งประโยน์ในโลกน้ี   

  

                ประโยชน์ในโลกหน้า และประโยชน์อย่างยิ่งคอืพระนพิพาน จึงไม่ควรไว้ใจคนทำความชั่ว คนประเภท  
  

               นีน้ั้นมักเป็นคนชั่ว โดยธรรมชาติของคนช่ัวนั้น ยอ่มจะสรา้งแต่กรรมที่เป็นทุจริต ทำผิดศลีธรรม ผิด  

  

               กฎหมายบ้านเมือง สร้างความเดือดร้อนให้แก่ตนเองและผู้อื่น การคบกับคนช่ัวหรือสนทิสนมกับคน  

  

               ชั่วน้ันถือว่าเป็นมลทินของชีวิต ถึงแม้ว่าเราเองจะไมไ่ด้ทำความชั่วอะไร แต่ถ้าไปคลุกคลีอยู่กับคนชั่ว  

  

               แล้ว ยอ่มได้รับการติฉินนินทาว่าเป็นพวกเดียวกันกับคนช่ัวนั้น คนทั้งหลายย่อมมองว่า ต้องเป็นคน  

  

               เหมือนกันหรือประเภทเดียวกัน จึงจะคบกับได้ หรือถ้าคลกุคลีกับคนชั่วมาก ๆ เขา้ ก็อาจเป็นไปได้ที ่  

  

               จะถูกชักจูงให้ทำเรื่องช่ัว ๆ เหมือนเขา ดังน้ัน อยา่ไปสนทิสนมกับคนชั่วเลย เปน็มลทินแก่ชีวิตเรา  

  

               เปล่า ๆควรคบมิตรที่ดี แม้ในมิตรก็ไม่ควรไว้ใจอยูร่่วมกันนานเกินไป ที่เคยรักก็มกัหน่าย เป็นเพื่อน  

  

               เพียงเพื่อดืม่เหล้าก็มี ผู้คบคนเลว ย่อมพลอยเลวไปด้วย เมื่อเขาไม่มีเยื่อใย ป่วยการอยู่กินด้วยอย่า  

  

               สมาคมกับคนพาลซึ่งเป็นดังศัตรูทกุเมื่อโจรพาลอยู่ในที่ใด บัณฑิตไม่ควรอยู่ในที่นัน้ ผู้ประทุษร้ายมิตร   

  

               เป็นคนเลว คบคนดี ก็พลอยมสี่วนดีด้วย ควรระแวงในศัตรู ปราชญ์ยอ่มแนะนำสิง่ที่ควรแนะนำ เมื่อ  
  
                คบคนที่ดกีว่า ตัวเองก็ดีขึ้นมาฉับพลัน ผูเ้ที่ยวสมาคมกับคนพาล ยอ่มเศร้าโศกสิน้กาลนาน คนเป็น  
  
                มิตรแต่ปากก็มี นักปราชญ์มีการอยู่ร่วมกันยอ่มเป็นสุข ไมค่วรไว้ใจคนเห็นแก่ประโยชน์ส่วนตัว มิตร  
  
                ชั่วไม่ควรคบ ไม่ควรไว้ใจคนที่แสร้งทำสงบเสงี่ยม ผู้ไม่คบหาคนช่ัว ย่อมได้รับความสุขแตส่่วนเดียว  
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                             สรุปความว่า สุภาษิตบทนี้ สอนให้บุคคลเลือกคบมิตรสหายคอื ถ้าหากบุคคล บคนเช่นไร  
 

               ไม่ว่าจะเป็นคนดีหรือคนช่ัว เขาก็จะเป็นคนเช่นน้ันเพราะมิตรสหายเป็นปัจจัยอันสำคญัยิ่งที่จะนำพา 
 
               ไปสู่ความเจริญหรือความเสือ่ม ถ้าคบคนพาลๆ ก็จะพาไปประพฤติในทางเสื่อมเสยี ถ้าคบบัณฑิต  
 
               บัณฑิตก็จะพาไปสู่ทางที่ประเสริฐทางที่เจรญิ นำแต่ประโยชน์และความสุขมาให้ ซึ่งในในมงคลสูตร  
 

                ท่านจึงได้วางหรือจัดเรือ่งการไม่คบคนพาลไว้เป็นข้อแรก และจัดเรือ่งการคบกับบัณฑิตไว้เป็นข้อที่ ๒  
 

                ทั้งนี้ก็ คบเพื่อนทีไ่ม่ดีก็พาหลงทางผิด ส่วนผูค้บหากับคนดีจะนำแต่ความสุขมาใหก้ับเองตลอดชีวิต 
 

               สมดังกระทู้พุทธภาษิตที่ยกไว้เป็นบทอุเทศ ณ เบื้องต้นนัน้  ว่า 
 

ยํ เว เสวติ ตาทิโส. 
 

คบคนเช่นใดก็เป็นคนเช่นน้ัน 
 

               ดังพรรณนามาด้วยประการฉะนี้ 
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